
 

 

 

 

 

  

たいようの家 新聞 

健康推進担当に任命されました！ 
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利用者さんのお仕事場に見学に伺いました！ 

利用者さん、たいようの家がいつもお世話になっている作

業所の方へ見学及び挨拶に伺いました。普段の利用者さ

んの作業所での様子を伺ったり、作業所がどのようなことを

実施しているのかなど、お話を詳細に教えてくださり、興味

深いと感じました。今回、お伺いした作業所はまほろばファ

ームさん、ひまわり福祉事業所さん、花水木工房さんでし

た。また次回もたいようの家の利用者の方の作業所へ見

学に伺う予定です！今後とも何卒よろしくお願いします。 

たいようの家の健康推進担当に任命されました！渡辺

茉由子です！たいようの家の皆さんの健康について考

えるべく様々な取り組みを行っていく予定です！皆さん

がたいようの家で働いてストレスなどをなるべく抱えない

ようにメンタルのケアはもちろんのこと、食生活、こまめ

な運動等の取り入れやすいものなどの情報を発信して

行きます！また情報を更新していきます！ 

今年度はよろしくお願い致します。 



 

 

5月のお楽しみメニューは 

海鮮丼になりました！ 

 

・海鮮丼(サーモン、さば、マグロ、たまご) 

・たくあん 

・お吸い物 

・フルーチェ 

 

来月のお楽しみメニューも 

乞うご期待ください♪ 

 

5月のイベントの様子 

・尾張旭 4部屋 

・白山町 新しい仲間が 1名増えました♪ 

たいようの家の空室状況 


